
 

PROGRAM I AKADEMISKA FOLKDANSLAGET VÅREN 2025 

Lokal: Drakenbergssalen, Tellus fritidscenter, Lignagatan 8, om inte annat anges 

 

  Kurs 18.00 - 19.30 Ordinarieövning 19.15 - 21.00 

Datum Dansinstruktion Dansinstruktion 

7 januari Jerker, Jörgen och Sten-Axel inleder vårens danser kl 18 - 21 

14 januari Dans 18 - 21                                        Instruktion Menuett och Gavott 

21 januari Husdans kl 18-21. AF bjuder på fika. 

28 januari Kursen startar: Schottis & Polka                                           Åttamannadans från Ödsmål 

4 februari Familjesextur & La Rousse Pariserpolka 

11 februari Vals & Nybörjarträff Smålandspolska 

18 februari Årsmöte 

25 februari Engelsk kadrilj Den Halve Kaede 

4 mars Bingsjöpolska Rörospols 

to 6 mars Folkdanslagskväll med SFV, 19–21.30 Norrmalmskyrkan, Norrtullsgatan 37 

11 mars Repetition Slängpolska 

18 mars Pariserpolka La Rousse 

Lö 22 mars Lekstuga, kl 18 - 22.30, Gustav Vasa Församlingssal, Västmannagatan 63a, Odenplan 

25 mars Tema Sörmland med Bert Persson 18 -21 

1 april Hambo Engelska för tre par 

8 april Mazurka Hamburska 

Lö 12 april Ett Sörmländskt gästabud, 18 – 22.30, Hägerstensåsens Medborgarhus, Balderssalen 

15 april Engelskor/Fyrtur med keding Fjällnäspolska 

22 april Repetition Fyrmannadans 

29 april Husdans kl 18-21. AF bjuder på fika. 

6 maj Dans för alla 18 – 21                             Instruktion Francaise 

13 maj Dans för alla 18 – 21                             Instruktion Skånsk Mazurka 

20 maj Dans för alla 18 – 21                             Instruktion Kadrilj från Torp 

Sö 25 maj Vårlekstuga, kl 17 - 22 i Jakobsbergs gård 

27 maj Utedans kl 18 - 21, Stora Skuggans dansbana (ta med fika till pausen) 

3 juni Utedans kl 18 - 21, Stora Skuggans dansbana (ta med fika till pausen) 

10  juni Utedans kl 18 - 21, Stora Skuggans dansbana (ta med fika till pausen) 

I samarbete med Studieförbundet Bilda 
 

 


