gammaldans

FLASIGT & UPPSLUPPET

EOR: I en tid dar folklore och nyprogg ar sista skriket
kanns det logiskt att folkdans blir nésta stora danstrend.
Glom de fnissiga gympalektionspassen pd hogstadiet

- _gammaldans ar hett!
SUESE Det ser kanske inte sd anstrdngande ut att skutta runt

i en schottis, men faktum r att det dr riktigt fldsigt. Fast det -
| ar s8 roligt att man inte tinker pa det medan man dansar.
SVARIGHETSGR, ‘Varierar mycket frdn dans till dans.
Medan du kan lira dig en parlserpolka pa en kvart ar

hambo 1 princip omdjligt. | |
RAD: Vildigtkul! Gammaldans vickerden

lilla skolflickan digtillliv - hon som rabblade ramsor och -
- gjorde handklappslekar pé skolgarden. Alla lustiga smd |
steg och handfattningar skapar en uppsluppen stimning

som tar udden av all kroppskontakt
CURIOSA: Det dr sa gott som alltid

levancie musik pa kurserna och lek-
stugorna, som folkdansfesterna kall
las — oftast dragspel.

Akademiska |

| folkdanslaget héller kurs varje tisdags-
kvill p4 Roslagsgatan 201Stockholm,
www.akademiskafolkdanslaget.se. P4
Skeppis, Skeppshohnsgarden bakom
Moderna museetiStockholm, kan du
dansa varje sondag september—mcg.
Instruktion frén 18.00 och fri dans
20.00. www.folkmusikhuset.se.




